
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

 
Hondi Cap’foot 2024 : Le retour ! 

  
Hondi Cap’Foot: un tournoi haut en couleurs 

 
Nous serons très heureux de vous retrouver le 27 mars prochain au stade Jacques 
Rimbault pour la 11eme édition de notre tournoi Hondi Cap’Foot.  
 
Romain Armand en sera le parrain ! Il est joueur au Bourges Foot 18 - ancien joueur 
professionnel avec une belle carrière comptant plus de 300 matchs en Ligue 1, Ligue 
2 et Coupe d’Europe.  
 
Comme chaque année, c’est un réel bonheur et plaisir d’organiser en collaboration 
avec la Berrichonne de Châteauroux cette journée festive.  
D’avance, nous tenons à remercier tous nos partenaires. 
Sans oublier de saluer aussi nos bénévoles, nos éducateurs, nos salariés et les 
joueurs du club qui donnent de leur temps. Car il faut le dire sans leur engagement, 
nous ne pourrions pas projeter de tels évènements. 
 
Hondi Cap’Foot est une journée dédiée aux personnes en situation de handicap 
mental : Un moment qui sera fait de joie avec notre traditionnel tournoi de foot ainsi 
que des ateliers pédagogiques, qui porteront le nom « Le festival des couleurs ». 
 
Cette journée sera un véritable moment de partage et d’échanges riche en 
émotions. Pour nous tous.  
 
Depuis 10 ans, nous avons vécu des années magiques, des années d’émotions et 
cette 11ème édition  doit être de nouveau surprenante. 
 
Encore merci à toutes et à tous pour votre engagement. 
 

Tous les participants doivent repartir avec des étoiles dans les yeux et du soleil dans 
le cœur. 
 

Vive Hondi Cap’Foot et longue vie à cette belle journée de fraternité. 
 

Merci et Vive HoNDI CAP ! 
 

Cheikh SYLLA      Olivier Rigolet 
Président du Bourges Foot 18   Président délégué du Bourges Foot 18 
 

 



 
 
 

 

 
               
 

Edito de notre parrain pour cette 11 ème Edition 
 
Romain ARMAND, 
 

 
 

Tu es le parrain de la 11e Edition de cette journée Hondi Cap’Foot. 

Quel est ton ressenti ? 

Tout d’abord, je voulais vous dire que je suis honoré d’être le parrain de Hondi 

Cap’Foot pour cette 11ème édition. Je suis tout particulièrement heureux d’être le 

parrain d’un tournoi de foot réservé aux personnes qui sont en situation de handicap 

mental et qui participeront à un championnat de Foot ainsi qu’un tournoi d’ateliers 

construit sur la thématique : Le festival des couleurs. 

Je suis sûr que la journée du 27 mars 2024 se déroulera dans la joie de vivre, en 

mettant le sport et le foot à l’honneur. 

Par ta présence, tu vas faire vivre un rêve à tous les participants quand ils 

vont découvrir ta carrière. 

 Je serais très heureux et je veux partager mon expérience de joueur professionnel 

de plus de 15 ans où j’ai eu la chance de jouer en Ligue 1 en passant notamment par 

Montpellier, Clermont US, Orléans, Ajaccio, le Paris FC, Le Pau FC et la Coupe 

d’Europe. Avec plus de 300 matchs en tant que joueur professionnel. 

Romain est-il important pour toi de venir vivre ce partage avec tout ces fans 

de Foot ? 

Oui bien sûr car pour moi, ouvrir la journée d’HOndi Cap’Foot sera un moment fait 

de lumière, de soleil et de joie. 

J’ai hâte de voir des sourires sur leurs visages, je serais ravi de vivre ce bel instant en 

espérant que l’on soit nombreux à partager notre passion qui sera j’en suis sûr un 

festival haut en couleurs. 

 

Romain 

 

 

 

 



 
 
 
 

 
HoNDI CAP’FOOT 2024 

 
Edito du Président du Conseil  
départemental du Cher, 

 
Jacques Fleury 

 
 
 
 

 
Aujourd’hui encore, grâce aux clubs de football de la Berrichonne de Châteauroux 
et du Bourges Foot 18, les sportifs en situation de handicap vont jouer au foot au 
stade Jacques-Rimbault. Présent l’an dernier, j’ai vu la joie communicative de tous 
ces sportifs d’un jour. J’ai lu sur leurs visages le bonheur de pratiquer une activité 
physique adaptée et cela m’a rendu fier du partenariat entretenu depuis plusieurs 
années entre le Conseil départemental et les organisateurs. 
 
Le Département se soucie au quotidien des personnes en situation de handicap 
puisqu’une direction lui est dédiée. Je tiens d’ailleurs à en remercier tous les agents 
pour leur travail, sous l’impulsion de notre Vice-présidente en charge de la famille, 
l’enfance et le handicap, Sophie Bertrand. Avec 30% de son budget de 
fonctionnement, soit plus de 66 millions d’euros investis pour le handicap, nous 
sommes évidemment très heureux de partager des évènements comme le Hondi 
Cap’foot. 
 
Je veux enfin, avoir un mot pour l'ensemble des associations, bénévoles, structures 
et salariés en charge de ces publics sur notre territoire. Je veux les remercier pour 
leur travail et leur engagement. Tous ensemble, vous représentez, défendez et êtes 
des acteurs du quotidien « du monde de décence, de silence et de résistance », 
comme le décrit si bien Grand Corps Malade dans un de ses textes. Je veux ici vous 
redire toute ma gratitude pour votre engagement. 
 
Pour conclure, puisque le thème cette année est un Festival de couleurs, je vous 
souhaite une journée colorée de bonheur. 

 
Jacques Fleury 

 
 

 
 



 

 

Mercredi  27 Mars 2024 

  

 

      
 

HONDI CAP'FOOT à Bourges, 11ème ! 
 

HoNDI CAP’FOOT est un événement 2 en 1 dédié aux personnes en situation de 

handicap mental et/ou physique. Ils pourront : 

1/ Participer à un tournoi de football mixte, de 7 à 77 ans, peu importe le 

niveau 

OU 

2/ Intégrer un tournoi d’ateliers ludiques 

 
Cette année 2024 est placée sous le thème : " Festival des Couleurs " 

 
 

Nous rappelons qu’il s’agit d’un évènement gratuit, accessible à et pour tous, mais 
qui nécessite une inscription préalable afin d’organiser cette journée le mieux 
possible. 
Chaque participant repartira avec des cadeaux souvenirs 
 
Venez vivre de bons moments au travers de cet évènement festif ! 
 
Avec la participation et le soutien des bénévoles du Bourges Foot 18, de la 
Berrichonne Football et des jeunes de l’EPIDE 

 



 
 
Vous trouverez ci-dessous le déroulement type de cette journée 
 

En espérant vous compter parmi nous cette année. 

 
 
 
Déroulé de la journée 
 

 
9h30 – 10h 

 
Accueil autour d’un café et remise des Tee-shirts événementiels  
 

 

10 h15 – 10h30  
 

Échauffement et Ouverture du tournoi de football et des ateliers  
 

 

12h 
 
 
12h – 13h15 

Point presse VIP organisé sous forme d'un cocktail déjeunatoire où chacun aura 
la possibilité d’évoquer son implication à cet évènement. 

Pique-nique commun dans l’enceinte du stade  

 

 
13h30 – 14h 
 
 
14h  
 
15h15 

 

 
Photo collégiale sur le terrain  
 
 
Reprise tournoi de football et ateliers public actif 
 
Goûter pour tous 

 

15h45 Finale du tournoi et cérémonie de clôture  
 
 
le Tournoi de Foot 
 
Ce tournoi débutera par un échauffement collectif sur le terrain d’honneur du stade Jacques Rimbault. 

Nous nous basons sur 12 équipes engagées qui auront une rotation, matchs et ateliers ludiques foot. 

Les joueurs du Bourges Foot 18 interviendront auprès des équipes participantes en étant soit coachs de 

l’équipe soit animateurs d’un atelier sportif.  

  



 

 
les Ateliers pour le Public Actif  
 
Les ateliers proposés - pour celles et ceux qui ne veulent ou peuvent pas jouer au foot - sont des ateliers 
ludiques basés sur la thématique. 
 
1/ Dessin Coloré sur Ballons : on crée un ballon souvenir et coloré 
     Animé par le Bourges Foot 18 
 
2/ Masque de Venise : osons les couleurs sur nos masques ! 
     Animé par le Bourges Foot 18 
 
3/ La toile multicolore : peinture sur toile avec ou sans pochoirs 
     Animé par le club District 41 
 
4/ La course aux gommettes : allions couleurs et chasse au trésor 
     Animé par l’Epide 
  
5/ Quizz des Couleurs : petit jeu de devinettes sur la thématique couleurs 
    Animé par le Bourges Foot 18 
 
6/ Atelier Festival de Photos : souriez !! 
     Animé par le Bourges Foot 18 
 
7/ Atelier en cours  
    Animé par PROMETHEE 
 

 

L’évènement reçoit aussi l’aide de stagiaires de l’EPIDE, pour l’organisation, la tenue 
des différents ateliers et pour encadrer des groupes. 
 
Nous contacter pour tout renseignements  
BOURGES FOOT 18 : Secrétariat 
06-03-24-26-67 / 560729@lcfoot.fr 
 
Berrichonne de Châteauroux : Stéphanie REIGNOUX  
02-54-34-33-15 / 06-83-29-73-06 / stephanie.reignoux@berrichonne.net 
  

mailto:560729@lcfoot.fr
mailto:stephanie.reignoux@berrichonne.net


 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 

 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 



 
 

 

 

 

 



 

 

 

 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


